
                                                                                       Додаток 1 

до протоколу засідання  

педагогічної ради №9 

від 14.11.2025 року 

Анкета для педагогів: «Чи є в класі цькування» 
Інструкція: Уважно прочитайте твердження, що описують ознаки булінгу. У відповідній 

графі позначте, як часто ви спостерігаєте ці явища у своєму класі: 

 Часто 

 Іноді 

 Ніколи 

№ Ознаки булінгу Часто Іноді Ніколи 

1 Більшість учнів не можуть вільно висловлювати 

свої думки 
☐ ☐ ☐ 

2 Відбуваються серйозні суперечки, конфлікти, 

навіть бійки 
☐ ☐ ☐ 

3 Учні зазнають агресії з боку учителів, учителі 

принижують їх 
☐ ☐ ☐ 

4 Учні ображають одне одного, знущаються, 

принижують час від часу 
☐ ☐ ☐ 

5 Учні ображають одне одного, знущаються, 

принижують постійно 
☐ ☐ ☐ 

6 Учні ігнорують одне одного, не приймають у групу, 

не спілкуються 
☐ ☐ ☐ 

7 Учні ізолюють окремих товаришів, не включають у 

групову діяльність 
☐ ☐ ☐ 

8 Учні насміхаються з товаришів за зовнішність, 

статус, національність тощо 
☐ ☐ ☐ 

9 Учні псують особисті речі інших учнів ☐ ☐ ☐ 

10 Учні погрожують одне одному, шантажують ☐ ☐ ☐ 

11 Учні поширюють неправдиву інформацію одне про 

одного 
☐ ☐ ☐ 

12 Деякі учні бояться йти до школи, сидіти з певними 

дітьми, працювати в групі 
☐ ☐ ☐ 

13 Учні уникають спілкування з окремими 

однокласниками 
☐ ☐ ☐ 

14 Деякі учні часто залишаються на перерві самі ☐ ☐ ☐ 

15 Учнів ображають через зовнішність, одяг або 

особисті речі 
☐ ☐ ☐ 

16 Учнів ображають через національність, релігію або 

соціальний статус 
☐ ☐ ☐ 

17 Учнів ображають через фізичні або психічні 

особливості 
☐ ☐ ☐ 

18 Учнів змушують виконувати принизливі дії ☐ ☐ ☐ 

19 Учнів ігнорують, не беруть до гри або спільної 

діяльності 
☐ ☐ ☐ 

20 Учнів ображають у соціальних мережах або чатах ☐ ☐ ☐ 

21 Учнів штовхають, б’ють або застосовують інші 

форми фізичного насильства 
☐ ☐ ☐ 



22 Учні псують або крадуть речі інших учнів ☐ ☐ ☐ 

23 Учні погрожують іншим учням ☐ ☐ ☐ 

Примітка: Якщо ви відзначили кілька пунктів у графі "Часто" або "Іноді", це може 

свідчити про наявність ознак булінгу у класі. Рекомендується звернутися до психолога або 

адміністрації для подальшого аналізу ситуації. 

 


